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Dim sheet As Worksheet
Dim endCel As Range

Set sheet = ActiveSheet
Set endCel = sheet.Range(''Al™).SpecialCells(xlILastCell)

Debug.Print endCel .Row & "," & endCel.Column
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Dim targetCol as Integer

targetCol = 1

Set sheet = ActiveSheet
sheet.Cells(Rows.Count, targetCol) .End(x1Up) .Row
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http://typea.info/tips/wiki.cgi?page=Excel+VBA

	Excel VBA 最後のセルを取得する
	Excel ワークシート上の最終セルに移動する
	Excel ワークシート上の最終セルをVBAから取得する
	シート全体
	列ごと

	データを削除しても、最終セル位置が元に戻らない場合


